
一般社団法人 東京ケアマネジャー実践塾 小勉強会
ご 案 内

法定研修がオンライン開催となり、Googleドキュメントを活用しての書記やzoomの
画面共有を使っての事例発表があり、ケアマネジャーにもICTツールの理解や技術が
求められるような時代になってきました。オンラインの法定研修を抵抗感や苦手意識な
く受講ができるよう、そしてケアマネジメントの現場でICTを積極的に活用していける
よう今回の研修を企画いたしました。

■日時： 第1回目 9月29日(金) 19：00～20：30
     第2回目 10月7日(土) 14：00～15：30 ※同じ内容を２回開催します。

■方法： 対面型 （ご参加される方はご自分のイヤホン、パソコン、電源ケーブル等をご持参く
ださい。タブレット端末は入力作業等困難なため持参はご遠慮ください。）

■会場： 株式会社 やさしい手本社 ３階
（東京都目黒区大橋２－２４－３ 中村ビル4階）

■参加対象者：東京都内に在勤か在住のケアマネジャー
■参加人数： 各回 ２５名

■内容： ①Word/Googleドキュメント(ワープロ機能)を使用した書記入力のコツ
            ②オンラインツール「Zoom」の使い方、それぞれの機能や設定について
            ③クラウド Googleドライブとは？          ※①～③の講義と実践を学びます。

■講師 ： 東京ケアマネジャー実践塾 コアメンバー研修担当

■申込方法： 下記の申し込みの方法をご覧になり、早めにお願いいたします。
■〆切について： 各回定員になり次第、締め切ります。

   ※締め切り後は、申込フォームは修了となります。
■参加費： ５００円 ※参加費は会場にてお支払いいただきます。

《 テーマ 》

『もうオンライン研修は、こわくない！！』

〜パソコンスキルの基礎を学び、苦手意識を克服しよう〜



＜ 申し込み方法 ＞

※申込〆切： 各回申込人数に達しましたら、締め切ります。
※１回目・２回目ともに、同じ内容になります

↓下記のQRコード、またはURLよりお申込みをお願いいたします↓
※「グーグルフォーム」を使用

＜第１回目 令和５年９月２９日（金） １９：００～２０：３０ の回＞

◆ 当研修や申し込み方法 等に関する問い合わせ先 ◆
ホームページ https://tcm-jissenjuku.org/ の「お問い合わせ」へ

 ご記入ください。事務局からお答えさせていただきます。

主 催：一般社団法人 東京ケアマネジャー実践塾

↑上記リンクをクリックするとフォームへ行きます。

申込みQRコード 申込みURL

https://forms.gle/8h3aAWDPbWMvfyfu8

・申し込み受付した方へ、研修参加決定のご案内メールを送付させていただ
きます。

↑上記リンクをクリックするとフォームへ行きます。

＜第２回目 令和５年１０月７日（土） １４：００～１５：３０ の回＞

https://forms.gle/Vkhh5QP7HHMwPb1L9

申込みQRコード
申込みURL

https://tcm-jissenjuku.org/
https://forms.gle/8h3aAWDPbWMvfyfu8
https://forms.gle/Vkhh5QP7HHMwPb1L9
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